
ご挨拶 
  令和６年度になり早や１カ月経ちましたが皆様はいかがお過ごしでしょうか。 

本年４月に実籾コミュニティホールに着任しました藤代です。 
前館⾧同様よろしくお願い致します。 

  ４月は新しい環境に入る人が多い季節で、 
特に小、中、高、大学生は入学式に夢と希望を抱かれると思います。 

ここ数年は温暖化のため入学式には満開の桜はみられませんでしたが 
本年は満開の桜が児童生徒の入学を祝ってくれました。 

私も実籾１号公園の満開の桜を見ることができ幸せでした。 
実籾コミュニティホールは地域のみなさまの文化・レクリエーション等の 

活動の場として地域コミュニティの拠点となる施設です。 
職員一丸となり皆さま方が満足していただけるよう努めてまいりますので 

よろしくお願いいたします。 

                           館⾧ 藤代 茂雄 
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令和６年５月号 

親子サロンをリニューアルしました 
 

未就学のお子様とその保護者の方を対象に、子どもが安心して遊べる場所や親子同士の 

交流の場とし親子サロンを行っておりますのでお気軽におたちよりください。 

本年度は、希望者には子どもの成⾧記録として子どもの手形スタンプをおします。 

 日時：毎月第 1・3 水曜日 10 時～12 時 

 対象：未就学児とその保護者 

本年度はイベントして毎月１回 ①フォトスポット ➁          講師による手遊び・ 

絵本の読み聞かせ ③      子育て相談の窓口の紹介 ④      子育て相談等を開催します。 

※ 毎月のイベント内容・時間等はホームページや館内掲示にてご確認ください。 

※ 祝日、行事等により変更になる場合がありますので詳しくはお問合せください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～指定管理者ホームページをご覧ください～ 

 

施設の利用案内の他、イベント案内や直近 10 日
間の空き状況を確認することができます。 
ご利用の際はご参考下さい。 
また更新のタイミングによっては 
空き状況が変わりますので詳細は 
お電話でご確認ください。 
 

事業名 内容 日時 対象 備考 

           

リラックスストレッチ 

＆ 

ダンス 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

専門講師によるストレッチやダン
スで楽しく体を動かします。 

毎月２回 
＊８月除く 
10：30～ 
 11：３０ 

 

成人 

定員 15 人 

 

 

折り紙サロン 

 
季節をテーマにした折り紙を折りな
がら参加者と交流を図ります。 

毎月１回 
第２火曜日 
13：30～ 

14：30 

 

成人 

 

 

健康発声法 

 
お口周りと声のトレーニングをする
３回の体験会です 

5/24・31 
6/7（金） 

13：30～ 
14：30 

成人 

定員 30 人 

 

な つ か し の 

サマーコンサート 

 
管弦楽による大人には懐かしい曲を
演奏します。 

7/10（水） 

13：30～ 

15：00 

 

どなたでも 

 

無料 

  
平和をテーマにした物語や詩の朗読
会で地元中学生も参加予定です。 

9/28（土） 

13：30～ 

1６：00 

 

どなたでも 

 

無料 

◎ 実籾コミュニティホールで活動しているサークル（目的外利用を除く）の皆様の様子や 

会員募集等の PR ポスターが掲示できます。 

 

実籾コミュニティホールでは、 
玄関前にあるウェルカムボード 
で講座や施設のご案内をして 
おります。 

お近くをお通りの際には、ぜひ 
ご覧になって興味のある講座等に 
参加していただければ幸いです。 
お待ちしております。 

※ 上記事業は都合により変更となる場合がございますのであらかじめご了承ください。 
ご不明・ご質問は当ホールまでお問い合わせください。 

令和６年度 前期主な自主事業計画 

参加費 

１回 800 円 

 

参加費 

1 回 100 円 

参加費 

1 回 500 円 

平和を願う

朗読会 


